
  
 

Semaines du : 18 mars, 8 avril, 29 avril, 20 mai, 10 juin 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

ENTRÉE  Salade César  Crème de céleri 
Salade 

jardinière  

Salade de 

couscous  

 

DÎNER 
Hamburger 

steak avec 

sauce brune  

 ou  

Wrap au poulet 

Pâtes pennes 

aux saucisses 

italiennes 

ou  

sauce aux 

tomates 

Pizza au fromage  
Spaghetti sauce 

à la viande 

Poulet à la sauce 

Diana 

 

ACCOMPAGNEMENTS 
Pommes de 

terre et carottes 

au four 

 

Salade de 

légumes avec 

vinaigrette au 

concombre 

Pain à l’ail 
Poivrons et 

brocolis  

 

DESSERT Salade de fruits Rice Krispies 
Pouding 

chômeur  

Biscuit à 

l’avoine 
Choix du chef 

Menu 2 
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